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花蓮縣文化局 103 年度新故鄉社區營造第二期計畫 

社區小旅行簡章 

     

海風吹拂的夏天，正是旅行的好季節，到花東縱谷漫遊玉里老街、親手

體驗採西瓜樂趣；單車漫遊平地森林、探訪手工黑糖的祕密；到紅葉部落學

習太魯閣族的傳統山林智慧、穿梭客家小鎮北林三村尋找菸樓遺跡；漫步東

海岸體驗海岸阿美族迷人的編織與傳統的石頭火鍋。今夏，花蓮縣文化局社

區小旅行要帶您前往社區慢遊，深度體驗你所不知道的花蓮。 

 

（一）指導單位：文化部 

（二）主辦單位：花蓮縣政府、花蓮縣文化局 

（三）執行單位：洄瀾風生態有限公司 

（四）協辦單位： 

花蓮縣紅葉社區發展協會、花蓮縣鳳林鎮北林三村社區發展協會、花

蓮縣吉浦巒文化發展協會、花蓮縣豐濱鄉靜浦社區發展協會、花蓮縣

環頸雉的家永續發展協會、花蓮縣綠野香坡農村發展協會、

Geektopia-奇客邦 

 (五) 活動日期：2014年 8月 9日～8月 13日 

.    (六) 活動對象：一般民眾(13歲以下需家長陪同報名)、學校班級、社區及 

          親子報名參加。 

 (七) 費用：600 元（收費部分含保險、體驗費、午餐、保證金新台幣 100

元等費用；交通費及講師費由花蓮縣文化局支付，付費方式請見 P.6） 

※ 保證金在活動結束後無息退回，若無故缺席者則沒收保證金。 

 (八) 報名人數：每梯次 40人，額滿為止。 

https://www.facebook.com/GeektopiaYULI


2 

 

 (九) 報名方式：採用 Google網路線上報名或傳真報名，即日起至 103年 

                7月 31日（週四）或額滿為止（額滿將於花蓮縣文化局 

                網站公佈）。 

(1) 第一梯次線上報名：http://goo.gl/rz6INq 

(2) 第二梯次線上報名：http://goo.gl/Juf8l7 

(3) 第三梯次線上報名：http://goo.gl/8karbq 

(4) 第四梯次線上報名：http://goo.gl/Gdda0H 

(5) 第五梯次線上報名：http://goo.gl/o2g7Y7 

 

     (十) 報名結果訂於 8月 5日(週二)於花蓮縣文化局網站公佈。 

     (十一) 集合地點：07:45-08:00於文化局石雕館前廣場集合，逾時不候。 

 

http://goo.gl/rz6INq
http://goo.gl/Juf8l7
http://goo.gl/8karbq
http://goo.gl/Gdda0H
http://goo.gl/o2g7Y7
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第一梯次：縱谷社區小旅行～農事搖滾之旅 
 

鮮紅的西瓜讓在場所有人口水直流，玉里鎮的阿強西瓜就有這種魅力，為了

讓夥伴們親身體驗採收農作的甘苦，我們和玉里的返鄉青年團隊「奇客邦」合作，

漫步玉里老街，認識花蓮第一大鎮的農業與歷史風情；拜訪網路當紅青年農夫小

劍劍，感受他對土地的熱情與使命；進行手工包米體驗，並將親手包的米帶回家。 

 

1.時    間：103年 8月 9日（週六） 

2.集合地點：上午 8點前於文化局石雕館前廣場集合，逾時不候。 

3.活動流程： 

時間 活動內容 地點 

07:45-08:00 報到 文化局石雕館前廣場 

08:00-10:00 文化局→長良  

10:00-12:00 
西瓜知識解說、西瓜農事

體驗 
阿強西瓜田 

12:00-13:30 中餐  

13:30-15:30 

市街漫遊：百年茄苳樹下

說玉里(玉里國小舊址)、

信仰中心百年協天宮、天

然湧泉洗衣亭、百年古厝 

玉里國小舊址、協天宮、

洗衣亭、百年古厝 

15:30-17:00 包米體驗 
劍劍好米體驗館 

(可帶回 1kg 劍劍好米) 

17:00- 賦歸  
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第二梯次：縱谷社區小旅行～遇見黑糖的故鄉 
 

穿梭在綠樹如蔭的森林小徑，感受縱谷的寧靜早晨，跟著社區夥伴的腳步飽

覽美麗景緻，認識在地野菜、大和糖業的沒落以及有機手工黑糖產業的興起。體

驗手工黑糖的製程，透過砍甘蔗、榨甘蔗汁到炒糖的完整流程，探索食物的來源，

感受食物原始風味。天然的蔗香瀰漫，伴著甜而不膩的黑糖紅茶，細細品嚐社區

夥伴對土地的疼惜與熱情。 

 

1.時    間：103年 8月 10日（週日） 

2.集合地點：上午 8點前於文化局石雕館前廣場集合，逾時不候。 

3.活動流程： 

時間 活動內容 地點 

07:45-08:00 報到 文化局石雕館前廣場 

08:00-09:00 
文化局→大農大富平地森

林園區 

大農大富平地森林園區遊

客中心 

09:00-10:30 
大農大富平地森林園區自

行車道單車導覽 
大農大富平地森林園區 

10:30-11:30 
大農大富平地森林採野菜

體驗 

11:30-13:30 甘蔗風味餐 環頸雉的家炒糖中心 

13:30-16:00 炒糖體驗 
有機甘蔗田、環頸雉的家炒

糖中心 

16:00- 賦歸  
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第三梯次：縱谷社區小旅行～遇見原鄉與客家村 
 

走訪太魯閣族紅葉部落，透過弓箭體驗讓我們化身成小獵人，謙卑學習傳統

的山林智慧；穿梭鳳林的客家菸樓，認識客家人遷徙與發展的過程，透過手工花

草紙 DIY體驗客家人的勤儉與創意。 

 

1.時    間：103年 8月 11日（週一） 

2.集合地點：上午 8點前於文化局石雕館前廣場集合，逾時不候。 

3.活動流程： 

時間 活動內容 地點 

07:45-08:00 報到 文化局石雕館前廣場 

08:00-09:00 文化局→紅葉社區  

09:00-10:30 社區巡禮導覽解說 紅葉國小側門停車場 

10:30-12:00 紅葉部落射箭體驗 射箭場 

12:00-13:00 部落風味餐 紅葉社區高腳屋 

13:00-13:30 紅葉社區→翱翔季園區  

13:30-14:00 熱氣球翱翔季園區遊覽 鳳林環保科技園區 

14:00-14:30 翱翔季園區→北林三村  

14:30-15:30 社區老街導覽解說 
北林三村社區 

15:30-16:30 手工花草紙 DIY 

16:30- 賦歸  



6 

第四～五梯次：東海岸社區小旅行～遇見海岸阿美 
 

當炙熱的麥飯石放入檳榔葉做成的器皿時，一瞬間熱氣蒸騰，將鍋內的野菜

和魚蝦都煮熟了，到靜浦部落，我們向阿美族族人學習部落的飲食文化；到港口

部落，學習編織阿美族苧麻手環。今年夏天，歡迎您來把東海岸的美麗景色與先

民智慧帶回家。 

 
1.時    間：103年 8月 12、13日（週二、三）共 2梯次 

2.集合地點：上午 8點前於文化局石雕館前廣場集合，逾時不候。 

3.活動流程： 

時間 活動內容 地點 

07:45-08:00 報到 文化局石雕館前廣場 

08:00-10:00 文化局→靜浦部落 

巴歌浪船屋 

10:00-11:00 部落巡禮 

11:00-12:00 
祖先的智慧-自製碗筷 DIY

體驗 

12:00-14:00 阿美族石頭火鍋 

14:00-14:30 靜浦→吉浦巒  

14:30-16:00 苧麻編織體驗 港口部落 

1600- 賦歸  
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【繳費方式】 

1.請將繳交報名費轉入以下帳戶： 

銀行：兆豐商業銀行  (銀行代碼017) 

帳號：002301119826 

戶名：洄瀾風生態有限公司 

2.匯款請於7月31日前完成，將個人資料(包含姓名、梯次與連絡電話)以及匯款

收據，傳真至03-8351323，或用e-mail寄至huilanfeng07@gmail.com，並來電

確認是否有傳送成功，連絡電話03-8333626。 

 

【退費標準】 

1.如遇不可抗力之天然因素(如颱風、地震、水災、山林火災等)、或是發生傳染

病流行、或經由本單位判斷不適合進行時，則會取消該梯次活動。 

2.若因上述原因而梯次取消，則可： 

  (1)選擇其他活動梯次參加。 

  (2)選擇全額退費。  

3.若是因個人因素，而原報名梯次不克前往，則： 

  (1)選擇其他未額滿活動梯次參加，但須在活動7日前告知本單位。 

  (2)選擇退費，退費辦法如下： 

     ◎須扣除100元保證金費用，支付已支出的行政成本。
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報名表 

1姓名 

(主要報名者) 
 聯絡電話 

住家： 

公司： 

出生日期 年      月      日 身分證字號  

電子信箱  用餐 □葷    □素(方便素) 

報名梯次 □第一梯次 □第二梯次 □第三梯次 □第四梯次 □第五梯次 

其他報名者(同時報名以 4人為上限) 

2姓名  出生日期 年      月      日 

身分證字號  用餐 □葷    □素(方便素) 

3姓名  出生日期 年      月      日 

身分證字號  用餐 □葷    □素(方便素) 

4姓名  出生日期 年      月      日 

身分證字號  用餐 □葷    □素(方便素) 

報名程序：  
1.請確認參加梯次、日期 
2.填寫報名表 
3.匯款繳費：銀行：兆豐商業銀行  (銀行代碼 017) 

帳號：002301119826 

戶名：洄瀾風生態有限公司 

 
4.請傳真報名表與匯款收據（FAX:03-8351323） 
5.為確保您已完成報名手續，請於匯款後來電 03-8333626我們將由專人為您確認報名手續。 

 


